
 
 

 

PIANO DI AZIONE ANTI-COVID 

Al fine di ridurre al minimo le probabilità̀ di contagio da COVID-19 durante le attività̀ svolte, Live Your 

Mountain (LYM) ha realizzato un piano d'azione sulla base delle disposizioni previste nel DPCM recante le 

misure per il contenimento dell'emergenza epidemiologica da Covid-19 in vigore dal 18 maggio e O.P.G.R. 

n. 62 e 63 del 20.05.2020 della Regione Abruzzo.  

1 LE ISCRIZIONI E IL RELATIVO PAGAMENTO SARANNO POSSIBILI SOLO ON LINE 

 

2 TUTTI i partecipanti all’evento DOVRANNO indossare la mascherina.  

 

3 Il numero massimo di partecipanti è LIMITATO a 100 unità. 

 

4 Al Race Office sarà misurata la temperatura e sarà sottoscritto una specifica AUTODICHIARAZIONE 

COVID. 

 

5 Gli atleti potranno rimuovere la mascherina solo nella fase antecedente la partenza nell’apposita 

area di incanalamento verso la LINEA DELLO START conservandola nelle loro disponibilità ed 

indossandola se sul tracciato dovessero verificarsi le necessità previste dalle disposizioni anti-Covid-

19 (esempio di non poter garantire la distanza di sicurezza:  infortunio e relativo soccorso) 

 

6 I partecipanti alla passeggiata non competitiva potranno rimuovere la mascherina una volta 

intrapreso il percorso conservandola nelle loro disponibilità (vedi punto 5) 

 

7 L’organizzazione si riserva di escludere dalla partecipazione all’evento e/o squalificare chi non 

dovesse rispettare le misure di contenimento previste dalla legge nonché le ulteriori disposizioni 

previste in loco per l’attuazione del presente protocollo. 

 

8 Non vi saranno spazi al chiuso. 

 

9 Non sarà previsto nessun ristoro in quota (gli atleti dovranno salire in totale autonomia) 

 

10 Non sarà previsto nessun servizio di trasporto zaini 
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